
Jugend&Aktive: Teilnahme DM/SDM, Podium HM, Titel RM und Lahn-Dill 
Senioren: Teilnahme DM/SDM 

Herausragende Leistungen 2022 

 

Deutsche Meisterschaften 

• Britta Bauer: 5000m Bahngehen W35, 10.9.2022, 30:02,22min, 1. Platz 

Süddeutsche Meisterschaften 

• Britta Bauer: 5000m Bahngehen WHK, 17.9.2022, 28:57,42min, 1. Platz 

Hessische Meisterschaften 

• Laurenz Steiß 

o Block Lauf M15, 3.7.2022 , 2288 Punkte, 3. Platz 

o 5km Straße, 15.9.2022, 19:02min, 3. Platz 

• Konrad Rothmann 

o Cross M14, 13.11.2022, 10:13min, 3. Platz 

Regionsmeisterschaften 

• Ruben Hausmann, Kugel MU20 Halle, 30.1.2022, 9,33m, 1. Platz 

• Felina Lu Dewald, Speerwurf WU18, 15.5.2022, 31,06m, 1. Platz 

• Emma Hack 
o Kugel WU18, 15.5.20222, 11,10m, 1. Platz 
o Kugel WU18 Halle, 30.1.2022, 10,79m, 1. Platz 

• Laurenz Christian Steiß  
o 800m M15, 15.5.2022, 2:23,95min, 1. Platz 
o 3000m M15, 26.3.2022, 10:56,8min, 1. Platz 
o 300m M15 Halle, 30.1.2022, 44,80sec, 1. Platz 

• Amelie Wilhelm, 3000m WU20, 26.3.2022, 13:51,9min, 1. Platz 

• Frederik v. Heemskerck, 2000m M12, 26.3.2022, 7:54,1min, 1. Platz 

• Konrad Rothmann, 60m M14 Halle, 30.1.2022, 8,40sec, 1. Platz 

Lahn Dill-Meisterschaften 

• 4x75m MU14 (Veitenrguber, Rosen, Kleinmann, Beck), 18.6.2022, 44,25sec, 1. Platz 

• Joris Kleinmann, Ballwurf M13, 18.6.2022, 34,50m, 1. Platz 

• 4x50m MU12 (Bauer, Könnemann, Friedel, Di Milo), 18.6.2022, 33,40sec, 1. Platz 

• Philippe Friedel, Weitsprung M10, 18.6.2022, 3,81m, 1. Platz 

• 4x50m WU12 (Büchsel, Würfel, Keil, Labdi), 18.6.2022, xx, 1. Platz 

• Frieda Krause, Cross WU10, 19.3.2022, 1. Platz 

• Margarete Rothmann, Cross WU12, 19.3.2022, 1. Platz 

• Julia Altrup, Cross Mittelstrecke WHK, 19.3.2022, 1. Platz 

 


